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Iniciamos con este boletin una nueva forma de comunicacion con nuestros pacientes.

Con esta iniciativa pretendemos: comunicarte las novedades que ocurren en la Clinica, mantenerte
informado de los Ultimos avances en el campo de la salud y la belleza dental y aprovechar para

ofrecerte articulos divulgativos de interés general.

En primer lugar queremos decirte que acomete-
remos en breve una importante obra de amplia-
cion de la consulta con lo que podremos mejorar
el servicio y la atencién que todos nuestros pa-
cientes se merecen.

Lo que ya es una redlidad es que se ha conseguido
reformar el portal, lo que nos ha permitido que all
ascensor pueda accederse desde el nivel de calle
y no en el entresuelo como lo teniamos hasta
ahora.

En cuanto a las evoluciones técnicas, hemos
incorporado un escdner (1.C.) de Ultima genera-
cién que nos permite obtener imé&genes radio-
grdficas en tres dimensiones, lo que mejorard las
posibilidades diagndsticas en muchos de nuestros
fratamientos.

También contamos ahora con una novedosa
[dmpara de blangqueamiento muy eficaz, que
permite blanquear los dientes con mejores resul-
tados, en menos tiempo vy, por supuesto, de una
forma inocua para la salud dental.

En este niUmero te hablamos de las “carillas de
porcelana”, fratamiento que ha ganado en posi-
bilidades terapéuticas y estd teniendo un impor-
tante auge.

Respecto alas novedades, los Ultimos avances se
centran en los tratamientos con implantes. Desde
su descubrimiento se han realizado millones de
intervenciones en todo el mundo, nuestra expe-
riencia comienza en el ano 1987 en la primera
consulta del Paseo Pereda, que entonces estaba
en el nimero 15, como algunos recordaréis.

Los cambios mds significativos hacen referencia
al acortamiento de los fiempos de fratamiento y
cicatrizacion, lo que vulgarmente se llama “dientes
en un dia”. Es un procedimiento que permite la
exfracciéon de dientes defectuosos y su sustitucion
por dientes fijos en un sola sesion.

En fin, espero que te guste la iniciativa y compartas
con nosoftros tus sugerencias e inquietudes.

Un saludo, Arturo Ruiz-Capillas. W
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Tomografia Computerizada. TC

Hemos incorporado una nueva tecnologia de Tomografia Computerizada, en realidad es un escdner
gue nos permite obtener imdgenes radiogrdficas en tres dimensiones de todas las estructuras de la

cabeza.

Estas imdgenes son trasladadas a un ordenador,
y podemos navegar a fravés de ellas mediante
una visualizacion virtual de los maxilares.

Todo esto se logra con dosis minimas de radiacion
gracias a la tecnologia Cone Beam. El tiempo de
disparo es de unos pocos segundos.

La reconstruccion de los maxilares nos aparece
en nuestro ordenador en menos de un minuto,
lista para el estudio y andlisis.

Especialmente Util para la
predeterminacion en la
colocacion de implantes

A diferencia de otros aparatos, la posicion en la
que se situa el paciente es totalmente abierta y
cémoda, muy similar a los Ortopantomdgrafos
que manejamos para realizar radiografias pano-
rédmicas.

Tiene mUltiples aplicaciones diagndsticas: andlisis
de problemas dentarios, infecciones, deteccion
de quistes u ofras lesiones, patologia de los senos
maxilares, etc.

Es especialmente Util para obtener informacién
para la colocacion de Implantes. Con las radio-
grafias convencionales conocemos la altura del
hueso, pero no su anchura; esta tecnologia nos
permite analizar todas las dimensiones.

Por otra parte, podemos situar réplicas de los im-
plantes que se pretenden colocar en las imdagenes
de nuestro ordenador, y seleccionar modelo, ta-
mano y longitud éptimos para cada una de las
localizaciones, es decir, podemos hacer un ensayo
virtual del fratamiento y del resultado final.

Hemos comprobado que esta herramienta facilita
la posterior colocacién de los implantes en la
posicién ideal, evitando en algunos casos la ne-
cesidad de injertos o procedimientos especiales
y estamos seguros de que favorecerd el incremen-
to en las ya importantes tasas de éxito de estos
fratamientos.

En fin, es una herramienta de una enorme utilidad
para un fratamiento exitoso.
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Carillas de porcelana

Son unas finas Idminas de porcelana que van firmemente adheridas al esmalte de los dientes y se
usan fundamentalmente en las piezas del grupo anterior, como puedes ver en las fotografias tomadas
antes y después de una de nuestras pacientes.

Son Unicamente de porcelana, material de propiedades muy similares a nuestro esmalte, lo que
confiere al frabajo una naturalidad excelente, “nadie notard nada”.

Para ofrecer un buen consejo a nuestros pacientes, que cada vez demandan mds este tratamiento,
es necesario hacer un estudio individualizado del caso, pudiendo hacerse una simulaciéon en una
réplica de la boca, lo que nos da a nosotros mucha informacién y nos ofrece la posibilidad de
mostrar a nuestros pacientes cémo seria el resultado final.

3Cudles son sus indicaciones?

. _ Las carillas de porcelana son un tratamiento indi-
Previo tratamiento: cado para "embellecer” aquel diente o grupos
Diente decolorado y con gran de dientes que no tienen una buena estética.

restauracion. Desiguales niveles

en la encia. e Alteraciones del color o de la forma.

¢ Dientes con empastes muy grandes o con
fracturas.

* Dienfes desgastados.
* Piezas mal alineadas.

e Grupos de dientes con encias retraidas, que
dejan espacios oscuros entre los dientes.

3CoOmo se realiza el fratamiento?

Necesitamos reducir ligeramente el esmalte del
diente (menos de 1 mm), esto es una de las prin-
cipales ventajas, que es muy conservador.

El primer dia colocamos unos provisionales.

Es un fratamiento muy répido, puede estar termi-
nado en una semana, es muy estable en el tiempo
y duradero al formar un cuerpo muy firme con el
esmalte.

Como ves nos ofrece un gran abanico de posibi-
lidades terapéuticas, sélo hay que aplicar los
conocimientos y contar con la experiencia nece-
saria, que en la consulta es muy amplia, llevamos
mas de 20 anos resolviendo casos de nuestros
pacientes con carillas de porcelana.

Después del tratamiento:

Carilla de porcelana y
remodelado de la encia
con microcirugia.

Una clinica sin barreras arquitectonicas

Este mes hemos terminado la reforma del portal del edificio, la verdad es que era
una vieja aspiracién que conllevaba no pocas dificultades pero, por fin, la obra
estd terminada y se han eliminado las barreras arquitecténicas.

El ascensor ahora nace en el portal,
lo que permite acceder a personas
con movilidad reducida y ser mdas
cémodo para todos.

Eliminados los obstdculos
y mejorado el acceso a
nuestra clinica

Se ha mejorado sustancialmente la
iluminacién, y hemos colocado unas
puertas automdticas para evitar los
problemas que el fan conocido y
habitual viento sur genera a los pisos
del muelle.
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Este boletin llegard a tus manos periddicamente. Espero que te guste la iniciativa. Tel: 942 222 140
Si no quieres recibirlo, hdznoslo saber y no te lo enviaremos.
Fax: 942 212 182

De acuerdo con la Ley Orgdnica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Cardcter
Personal, vuestros datos personales estdn incluidos en una base de datos que cumple con todos
los requisitos exigidos por la ley.

Los pacientes pueden ejercer el derecho de acceso, rectificacion y cancelacion. c||mco@rwz—copﬂlos.com

www.ruiz-capillas.com




